
Du  interessierst dich für  Medien ? 

Du möchtest Beiträge veröffentlichen ? 

Du könntest dir vorstellen Youtuber/in oder Influencer/in werden? 

 

 

 

Dann schau dir diese Seite an: https://medienbox-nrw.de/lernangebote/ 

Die Medienbox NRW hilft dir deine Meinung in Bild und Ton zu veröffentlichen. Hier lernst du, 

wie du dein Thema in Video-, Audio-und cross-medialen Beiträgen zum Ausdruck bringen 

kannst. Hierfür benötigst du keine Profi-Kenntnisse. Die Angebot können kostenlos genutzt 

werden. 

Das bietet Dir die Medienbox NRW 

Die Medienbox NRW vermittelt Dir das Einmaleins der Medienproduktion, denn handwerklich 
gut gemacht, entfalten Deine Beiträge eine größere Wirkung. Hier erfährst Du in kurzen Videos, 
wie Du Deine Beiträge spannend und ansprechend gestaltest. Schlagfertige Antworten in 
schwierigen Gesprächssituationen finden, die richtigen Kameraeinstellungen wählen, Deinen 
Podcast veröffentlichen oder zusammenfassend schreiben und moderieren lernen: In 
unterschiedlichen Modulen kannst Du Dir wertvolle Tipps zu diesen und weiteren Themen 
holen. Damit Du mit Deinem Beitrag nicht gegen wichtige Regeln verstößt, gibt Dir die 
Medienbox NRW hilfreiche Tipps an die Hand. Die Medienbox NRW steht allen offen, denn jede 
Meinung zählt. 

So funktioniert die Medienbox NRW 

 Die Medienbox NRW bietet Dir zu unterschiedlichen Themen der Video- und 
Audioproduktion verschiedene Lernmodule an. 



 Die interaktiven Module bestehen aus Video- und E-Learning-Anteilen. Inhalte werden 
Dir in den Videos anschaulich erklärt. Anschließend hast Du in verschiedenen 
Aufgabentypen die Möglichkeit, Dein Wissen zu vertiefen und anzuwenden. 

 Du hast immer die Wahl, ob Du das Angebot anonym oder angemeldet nutzen möchtest. 
Du kannst Dir jedes Modul ansehen und dort Aufgaben bearbeiten, wenn Du Deine Daten 
nicht abgeben möchtest. Wenn Du Dich für die Medienbox NRW registrierst, werden 
Deine Eingaben innerhalb der Module gespeichert und Du kannst Deinen Lernfortschritt 
verfolgen. 

Lernangebote zur Zeit: 

 O-Ton, Geräusch und Atmo: Das Mikrophon richtig einsetzen 
 

 Ton- und Filmaufnahmen mit dem Handy 
 

 Mein Thema: Ideen finden und umsetzen 
 

 Fragetechniken für ein Interview: Richtig fragen, zuhören und reagieren 
 

 Grundlagen Bildgestaltung: Fotografie und Bewegtbild 
 

 Recht: Was darf man in Bild und Ton veröffentlichen? 
 

 Aufnahmen richtig vorbereiten 
 

 Spannend erzählen. Dein erster Videobeitrag 
 

 Spannend erzählen. Dein erster Audiobeitrag 
 

 Audio- und Videoaufnahmen: Manuell und Automatik 
 

 Audiobearbeitung und Schnittgestaltung lernen 
 

 Filme schneiden und bearbeiten 
 

 Moderieren und sprechen lernen 
 

 Richtig recherchieren. So findest du die besten Quellen. 
 

 Darstellungsformen im Überblick 
 

 Ausstattung bei Film und Radio: Das brauchst du für die Aufnahme 
 

 Veröffentlichen leichtgemacht. Deine Zielgruppen finden 
 

 Tipps für schwierige Gespräche 

 

Ergänzt wird das Angebot durch Onlineseminare.                                                                                              

Themen und Zeiten findet ihr auf der Homepage. 

Folgendes solltest du beachten: 

 Respektiere andere Meinungen. 
 



Jeder hat das Recht auf eine freie Meinungsäußerung. Die Grenze liegt dort, wo die Rechte                                 
anderer verletzt werden. Danke, dass Du die Meinungen anderer respektierst. 

 Bleibe fair.                                                                                                                                                        

Diskriminiere andere Nutzerinnen und Nutzer nicht aufgrund ihrer Nationalität, Herkunft, 

Religion, sexuellen Orientierung, ihres Geschlechts oder Alters. Danke, dass Du fair bleibst. 

 Dulde kein Mobbing.                                                                                                                                                    

Das Internet soll ein zivilisierter Ort für den offenen Austausch von uns allen sein. Mobbing ist das 

Gegenteil von zivilisiert, und es ist kein Kavaliersdelikt. Dulde keine Form von Mobbing und 

werde selbst nicht zur Täterin oder zum Täter. Danke, dass Du in Deinem Umfeld Mobbing keine 

Chance gibst 

 Bleibe sachlich und höflich.  

Mache keine beleidigenden, rassistischen, volksverhetzenden, pornografischen oder 
jugendgefährdenden Äußerungen. Behandle andere Nutzerinnen und Nutzer so, wie Du selbst 
auch behandelt werden möchtest. Ansonsten kann das rechtliche Konsequenzen haben. Danke, 
dass Du sachlich und höflich bleibst. 

 Vermeide negative Kritik. 

Beschränke Dich nicht nur auf eigene Stellungnahmen, sondern trete mit anderen Nutzerinnen 
und Nutzern in den Dialog. Übe grundsätzlich nur konstruktive Kritik und schaffe eine friedvolle 
Atmosphäre. Danke, dass Du für einen fairen Austausch bist. 

 Respektiere die Rechte anderer. 

Veröffentliche keine persönlichen Daten wie Mailadressen, Telefonnummern, persönliche 
Anschriften oder Bilder von anderen – und auch nicht von Dir selbst, wenn Du es nicht wirklich 
möchtest. Danke, dass Du die Rechte anderer respektierst. 

 Mach keine Werbung. 

Missbrauche die Bürgermedien und Deine Community nicht für werbliche Zwecke (z. B. für Wahl- 
und Parteienwerbung, Aufrufe zu Demonstrationen, Kampagnen oder Petitionen). Werbe auch 
nicht für Produkte, Dienstleistungen oder kommerzielle Veranstaltungen.Danke, dass Du keine 
Werbung machst. 

 Überprüfe Deine Quellen. 

Kontrolliere Deine Links zu externen Webseiten unter Einhaltung der hier aufgeführten Regeln 
und überprüfe Deine Quellen auf Glaubwürdigkeit und Richtigkeit. Danke, dass Du Deine Quellen 
überprüfst. 

 Denke an das Urheberrecht. 

Ohne Erlaubnis der Urheberin oder des Urhebers darfst Du nichts kopieren, Bilder nicht 
verbreiten oder veröffentlichen. Ansonsten kann das rechtliche Konsequenzen haben.                                                                   
Danke, dass Du an das Urheberrecht denkst. 

 Kennzeichne Deine Zitate. 

Gib immer die dazugehörigen Quellen und die entsprechende Urheberin oder den Urheber an.                             
Danke, dass Du Deine Zitate kennzeichnest. 


